Informativo C I PA

Acidentes de Trabalho

O que é?

Conforme dispde o art. 19 da Lei n° 8.213/91, "acidente de trabalho é o que ocorre pelo
exercicio do trabalho a servico da empresa ou pelo exercicio do trabalho dos segurados referidos
no inciso VII do art. 11 desta lei, provocando lesao corporal ou perturbacao funcional que cause
a morte ou a perda ou reducao. bpermanente ou tembporaria. da capacidade para o trabalho".

Sofri acidente do trabalho. O que

. g ir?
devo fazer? Quais meus direitos? Como prevenir?

Beneficio de auxilio doenca acidentario e Utilize os Equipamentos de Protegdo
Individual (EPI);

e Mantenha areas de circulagao
desobstruidas;

e N3&o obstrua o acesso aos equipamentos
de emergéncias (macas, extintores, etc.);

e Informe ao superior imediato sobre a
ocorréncia de incidentes, para que se

Elaboragao do CAT possa corrigir o problema e evitar futuros
acidentes;

e Nao execute atividade para a qual ndo
esta habilitado;

e N3&o improvise ferramentas. Solicite a
compra de ferramentas adequadas a
atividade;

e Nao faca brincadeiras durante o trabalho.
Sua atencao deve ser voltada apenas para
a atividade que esta executando;

Estabilidade no emprego de 12 meses e Oriente os novos colaboradores sobre os

Tipos de acidente de trabalho riscos das atividades; ,

i ] e Cuidado com tapetes em areas de

e Acidentes de trajeto; circulacdo;

e Acidentes ocorridos dura.nte _viagens a o N3o retire os Equipamentos de Protecdo
trabalho ou a estudo financiadas pela Coletiva das maquinas e equipamentos.
empresa; ' L Eles protegem vocé e demais

 Doengas decorridas de  contaminagao trabalhadores simultaneamente;
acidental durante o trabalho; _ e N&o fume em locais proibidos. Procure os

e Agressdes provocadas por terceiros no locais destinados para tal;
hordrio e local de trabalho, incluindo o FEvite a pressa, ela & ‘inimiga da
atentados terroristas; perfeicdo”. Além de se expor ao nivel de

e Incéndio, inundacao, desabamento e outras risco maior, seu trabalho ndo terd uma
ocorréncias de forga maior; boa qualidade;

e Acidentes que ocorrem durante periodos de « Confira sua maquina ou equipamento de
refeicao, descanso ou  satisfacao de trabalho antes de iniciar suas atividades,
necessidades fisioldgicas; através do check list;

¢ LesOes/doencas das quais o trabalho nao e Ao sentar, verifique a firmeza e a posicdo
seja causa unica, mas possa ser estabelecida das cadeiras;
uma relagao causal. o N&o deixe objetos caidos no ch&o.

Para saber mais, acesse as nossas fontes:
https://www.tst.jus.br/web/trabalhosequro/resolucao '
https://www.marinha.mil.br/saudenaval/prevencao-de-acidentes-de-trabalho /
https://dmcorradi.jusbrasil.com.br/noticias/253049129/sofri-acidente-do-trabalho

0-que-devo-fazer-quais-meus- § e
direitos#:~:text=0%20empregado%20que%?20sofre%20acidente,m%C3%A9di AM
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